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Autonomie - Organisation - Adaptabilité - Relationnel - Travail en équipe - Goût du terrain

Plan de gestion des solvants
LEXOM
Février 2021

SSIAP3
ISTIA
Depuis février 2016

Chef de service de sécurité incendie et d'assistance à personnes

Sauveteur secouriste du travail
Depuis 2016

Master 2 Gestion des Risques et de la Sécurité des
Patrimoines Immobiliers et Industriels
ISTIA - ECOLE D'INGÉNIEURS DE L'UNIVERSITÉ D'ANGERS
Depuis 2015

Master 1 Maintenance Immobilière et Sécurité
ISTIA - ECOLE D'INGÉNIEURS DE L'UNIVERSITÉ D'ANGERS
2014 à 2015

Licence 3 Maintenance Immobilière et Sécurité
UNIVERSITÉ D'ANGERS ITBS (IMIS ESTHUA)
Septembre 2013 à juin 2014

DUT Génie-Civil
IUT
Septembre 2011 à juin 2013

Baccalauréat Scientifique
LYCÉE SAINT-JOSEPH - ANCENIS
Septembre 2010 à juin 2011

Coordinatrice QHSE
THIEVIN - Depuis octobre 2016

 FORMATIONS

Enjeux réglementaires du PGS
Élaborer un PGS et un SME
Analyser les outils et méthodes de calculs
Évaluer la conformité réglementaire des rejets

 EXPÉRIENCES

Analyse des risques
Conception et animation de formations
Gestion du risque incendie
Gestion du risque-chimique

Santé - Sécurité

Analyse de risques

Environnement

Communication

Informatique

Autre

 COMPÉTENCES

Veille réglementaire     
Sécurité incendie     
Risque-chimique     
Gestion de projet     
Environnement     

Document-Unique     
ATEX - (DRPE)     
Risque-chimique (SEIRICH)     

Plan de gestion des solvants     
Suivi réglementaire ICPE     

Animer     
Sensibiliser     
Convaincre     
Former     
Encadrer des groupes de
travail

    

Pack Office     
SEIRICH     
Création de supports de
communication - formation

    

 CENTRES D'INTÉRÊT

Danse
Course à pied
Peinture
Ski
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Animatrice sécurité en contrat de
professionnalisation
Thievin - Depuis septembre 2015 - Contrat de
professionnalisation - SAINT-MARS-LA-JAILLE -
France

Animatrice sécurité en stage
Thievin - Mars 2015 à juillet 2015 - Stage - SAINT-
MARS-LA-JAILLE - France

Serveuse
Traiteur Pascal Haies - 2009 à 2012 - Ancenis (44) - France

Employée saisonnière
Gastronome - Juin 2014 à août 2014 - Intérim - Ancenis - France

Stage en service technique
Mairie de Saint-Barthélemy-d'Anjou - Septembre 2013
à décembre 2013 - Stage - Saint-Barthélemy-d'Anjou

Opérateur production
Aubret - Juillet 2013 à août 2013 - CDD - Saint-Mars-La-Jaille -
France

Assistante animatrice sécurité en stage
CMF - Mars 2013 à mai 2013 - Stage - Varades - France

Suivi des AT et MP - Gestion des indicateurs HSE - Tableaux de bord
Veille réglementaire
Préparation et animation du CSSCT
Suivi des formations
Pilotage de groupes de travail
Animation de réunions qualité journalières
Suivi des non-conformités internes et clients
Analyse et suivi des mises en conformité du site (ICPE)
Réalisation et mise à jour du plan de gestion des solvants
Suivi des déchets

Analyse des AT-MP
Sécurité incendie : Organisation et mise en oeuvre d'exercices
d'évacuation.
Mise en place et pilotage du 1/4 d'heure sécurité ateliers.
Réalisation et animation de formations (risque chimique, incendie).
Analyse de risques et suivi des plans d'actions associés.

Refonte du Document Unique
Élaboration de documents obligatoires
Évaluation du risque chimique.
Sécurité incendie : Réalisation des plans d'évacuation - Organisation de
l'évacuation - Formation du personnel.
Mise à jour des fiches de sécurité aux postes

Rénovation d'un logement de 35m², réalisation du projet complet de la
phase étude au suivi de chantier
Étude de l'extension d'une GTC d'un centre-aquatique et rédaction d'un
cahier des charges de maîtrise d’œuvre
Projets d'études de travaux de voirie (plans, chiffrages)

Support technique d'un groupe de travail pour la réalisation de fiches de
pénibilité
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Assistante en conduite de travaux
Lefèvre-Rénovation - Juin 2012 - Stage - Saumur -
France

Réalisation d'un livret de sécurité et de la procédure d'intégration des
nouveaux salariés
Analyse des risques professionnels liés à l'utilisation des machines de
production

Rénovation du théâtre de Saumur :
Suivi de chantier
Gestion du planning
Management des équipes
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